LIBIDO HOMME

Quand la libido de I'homme fonctionne parfaitement bien, 'homme est heureux, plein
d’énergie et tres confiant en lui.

Sa femme est encore plus heureuse.

Le bon fonctionnement de la libido masculine est centrale dans la vie d'un couple, et
autant dans la vie d’un célibataire.

Bien sur, nous les hommes aimerions tous que nos libidos fonctionnent parfaitement
bien pendant toute la vie, que nos érections soient éternellement fortes et que nous

puissions durer pendant 60 minutes au lit chaque fois que nous faisons I'amour.

Nous aimerions méme pouvoir obtenir des orgasmes multiples masculins pour prendre
et donner le maximum de plaisir chaque fois.

Problémes De Libido

On sait cependant que la libido masculine peut aussi étre fragile et qu'’il faut la traiter
comme on traiterait une nouvelle voiture.

On sait aussi que n'importe quel homme, jeune ou agé, peut souffrir d'impuissance
sexuelle et d’éjaculation précoce.

Les causes peuvent étre multiples et sont parfois physiques et parfois psychologiques a
la fois.

De plus, certains hommes souffrent d'un manque de confiance sexuelle, soit
I'impuissance psychologique.

Chez Les Couples

Dans une relation de couple, un homme a besoin des érections durables et fortes pour
pouvoir satisfaire a son partenaire.

Dans l'impossibilité d’obtenir ou de maintenir une érection, 'homme peut souffrir des
problémes de confiance, du malheur et de la perte de sa fierté masculine.
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Les Hommes Célibataires

Quant a un homme célibataire, I'impuissance masculine peut entrainer de sérieux
problémes de confiance et peut lui rendre peu sur de lui lorsqu’il s’agit d'une nouvelle
relation sexuelle.

Certains hommes célibataires avec des problemes de libido ont des soucis pour se
trouver une petite copine ou une femme et n’osent méme plus entretenir des relations
sexuelles.

L’Ejaculation Rapide

II faut également étre conscient que la possibilité de maintenir une érection forte et
durable n’en est rien sans pouvoir durer un certain temps au lit.

Aucun homme souhaite éjaculer trop vite lors de I'acte sexuel.

Le but pour la majorité des hommes qui considerent que I'amour et le sexe sont
importants, c’est de durer aussi longtemps que possible, et ceci en faisant le maximum
de plaisir a la femme.

Le plus longtemps un homme peut durer au lit, le plus probable c’est que la femme
puisse jouir et prendre son pied d’une fagon naturelle et spontanée.

Le plaisir sexuel est trés sain pour les relations et nous rend confiant et heureux,
abondant de vitalité.

Que faire si on a un probléme de libido masculine ?

Les hommes qui ont essayé de prendre des ordonnances prescrits par leur médecin se
seraient vite rendu compte que dépendre sur une pilule bleue pour faire 'amour n’est
pas tres amusant.

Avoir obligatoirement besoin d’'une ordonnance disponible a tout moment, de la payer
et d’étre obligé de prendre sa pilule environ 45 minutes chrono avant l'acte sexuel
n’est pas une fagon naturelle et spontanée de faire I'amour!

Qui veut vraiment dépendre d’une pilule bleue quand il existe des techniques et des
traitements naturelles qui améliorent la libido masculine?

L’homme a évolué depuis le début de son existence en vivant des produits naturels, des
plantes et des herbes.

Ceci est toujours possible grace a la disponibilité des aphrodisiaques naturels, des
techniques d’amélioration de la libido et des astuces pour obtenir des résultats
permanents et satisfaisants.
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